CLORETO/CL

O cloreto é medido por potenciometria de eléctrodo selectivo de ido. Ao calcular os resultados para o cloreto, a con-
centragao esta relacionada com o potencial através da equacéo de Nernst.

O Sistema i-STAT utiliza métodos electroquimicos directos (ndo diluidos). Os valores obtidos por métodos directos
poderao diferir daqueles obtidos por métodos indirectos (diluidos).’

Ver abaixo para obter informacdes sobre os factores que afectam os resultados. Algumas substancias, como sejam os
farmacos, poderao afectar os niveis do analito in vivo.?

Se os resultados parecerem inconsistentes com a avaliagéo clinica, a amostra do paciente deve ser novamente testada
usando outro cartucho.

Indicacoes
O teste para o cloreto, como parte do Sistema i-STAT, esta concebido para ser utilizado na quantificagéo in vitro de clo-
reto em sangue total arterial, venoso ou capilar.

Conteudo

Cada cartucho i-STAT contém um eléctrodo de referéncia (quando estiverem incluidos sensores potenciométricos
na configuragdo do cartucho), sensores para medi¢cdo de analitos especificos e uma solugdo de calibragdo aquosa e
tamponada que contém concentragdes conhecidas de analitos e conservantes. Para cartuchos que contém um sensor
para a medicéo de cloreto, segue-se uma lista dos ingredientes reactivos.

Ingrediente reactivo
Cloreto (CI)

Rastreabilidade metroldgica

O teste do cloreto do Sistema i-STAT mede a concentragdo da quantidade de substancia de cloreto na fracgéo plas-
matica de sangue total arterial, venoso ou capilar (dimensdo mmol L") para a utilizacdo em diagnéstico in vitro. Os
valores de cloreto atribuidos aos controlos e materiais de verificagdo da calibragdo da i-STAT estdo relacionados com
o material de referéncia padrao SRM956 do U.S. National Institute of Standards and Technology (NIST). Os controlos
e materiais de verificacdo da calibracdo do Sistema i-STAT sado validados para serem utilizados apenas com o Sistema
i-STAT e os valores atribuidos ndo podem ser comutaveis com outros métodos. Para mais informacgdes relativamente a
rastreabilidade metrolégica contactar a Abbott Point of Care Inc..

Valores esperados

Intervalo Intervalo de
Teste/Abreviatura Unidades* Reportavel Referéncia®
Cloreto/CL mmol/L (mEg/L) 65 -140 98 - 109

*O Sistema i-STAT pode ser configurado com as unidades preferidas.
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O intervalo de referéncia i-STAT relativamente ao sangue total apresentado acima é semelhante aos intervalos de refe-
réncia derivados de medigcdes no soro ou no plasma efectuadas através de métodos laboratoriais normalizados.

O intervalo de referéncia programado no analisador e apresentado acima devera ser utilizado como umguia para a inter-
pretacédo dos resultados. Como os intervalos de referéncia poderdo variar com factores demograficos como a idade, o
sexo e a hereditariedade, recomenda-se a determinagao dos intervalos de referéncia para a populagédo em teste.

Importancia clinica

Os testes para a medigéo do cloreto no sangue sdo importantes no diagndstico e tratamento de pacientes que sofrem
de hipertenséo, insuficiéncia renal em diferentes niveis, disturbios cardiacos, desorientacdo, desidratagdo, nausea e
diarreia. Algumas causas de valores elevados de cloreto incluem diarreia prolongada, doencga renal tubular, hiperpara-
tiroidismo e desidratagdo. Algumas causas de valores reduzidos de cloreto incluem emése prolongada, queimaduras,
doenga renal com deplecéao de sais, sobrehidratagéo e terapia com tiazida.

Caracteristicas de desempenho
As caracteristicas de desempenho dos sensores sdo equivalentes em todas as configuragdes do cartucho.

Os resultados de desempenho tipico sumariados abaixo foram recolhidos em instalagdes de saude por profissionais de
saude treinados na utilizagéo do Sistema i-STAT e de métodos comparativos.

Foram recolhidos resultados de precisdo em vérios locais, como a seguir se descreve. Foram analisados duplicados de
cada fluido de controlo de manha e a tarde durante cinco dias, num total de 20 réplicas. As estatisticas médias calcula-
das séo apresentadas abaixo.

Os resultados de comparagcdo dos métodos foram recolhidos usando a directiva EP9-A do CLSI*. Foram colhidas
amostras de sangue venoso em tubos Vacutainer® contendo heparina de litio e analisadas em duplicado no Sistema
i-STAT. Centrifugou-se uma parte da amostra, e o plasma separado foi analisado em duplicado por métodos comparati-
vos, no espacgo de 20 minutos apods a colheita.

Efectuou-se uma analise de regressdo de Deming® para a primeira réplica de cada amostra. Na tabela de comparagéo
dos métodos, n é o nimero de amostras no conjunto de resultados, Sxx e Syy referem-se a estimativas de imprecisdo
com base nos duplicados dos métodos comparativo e i-STAT, respectivamente, Sy.x € o erro padrdo da estimativaer é
o coeficiente de correlagéo.”

As comparagdes dos métodos irdo variar de local para local devido a diferengas no manuseamento das amostras, cali-
bracdo dos métodos comparativos e outras variaveis especificas dos locais.

Os estudos de interferéncia basearam-se na directiva EP7 do CLSI.®

*O aviso habitual relativamente a utilizacdo de andlise de regressao é aqui resumido como lembranga: Para qualquer analito, “se os dados forem re-
colhidos num intervalo estreito, as estimativas dos parametros de regressao sao relativamente imprecisas e poderdo induzir em erro. Desta forma, as
previsdes efectuadas a partir destas estimativas poderao ser invélidas”.4 O coeficiente de correlagéo, r, pode ser usado como um guia para avaliar a ade-
quacao do intervalo do método comparativo na superacdo deste problema. Como orientagéo, o intervalo de resultados pode ser considerado adequado
se r>0,975.

Dados de precisao (mmol/L ou mEg/L)

Controlo Aquoso Média DP % CV
Nivel 1 76,7 0,54 0,7
Nivel 3 114,0 0,56 0,5
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Comparacao dos Métodos (mmol/L ou mEqg/L)

Beckman Synchron CX®3 Kodak Ektachem™ 700 Nova STAT Profile® 5
n 189 142 192
Sxx 1,27 0,41 0,89
Syy 0,88 0,90 0,88
Declive 0,99 0,88 0,93
Interseccéo -0,82 14,6 43
Sy.x 1,65 1,84 2,33
Xmin 93 63 96
Xmax 114 128 117
r 0,817 0,914 0,752

Factores que afectam os resultados*

A hemodiluigdo do plasma em mais de 20% associada a preparagao de bombas de bypass cardiopulmonares, expan-
sdo do volume do plasma ou outras terapias de administracao de fluidos que utilizem certas solu¢des pode causar erro
clinicamente significativo nos resultados de sédio, cloreto, célcio ionizado e pH. Estes erros esto associados a solu-
¢des que nao correspondem as caracteristicas idnicas do plasma. Para evitar estes erros ao efectuar a hemodiluicao
em mais de 20%, utilizar solugdes multi-electrolitos equilibradas fisiologicamente contendo anides de baixa mobilidade
(por exemplo, gluconato) tais como Normosol®-R (Abbott Laboratories), Plasma-Lyte®-A (Baxter Healthcare Corporation)
e Isolyte®-S (B Braun Medical) em vez de solugdes como soro fisiolégico ou Lactato de Ringer.

Interferente Efeito

B-hidroxibutirato 16 mmol/L (166 mg/dL) de b-hidroxibutirato aumentardo os resultados de cloreto em
3 mmol/L.

Brometo 12,5 mmol/L (100 mg/dL) de salicilato aumentardo os resultados do cloreto em
30 mmol/L.

Lactato (Lac) 11 mmol/L (100 mg/dL) de lactato aumentardo os resultados do cloreto em
3,5 mmol/L.

Salicilato 4 mmol/L de salicilato aumentarédo os resultados do cloreto em 5 mmol/L

Tiocianato O tiocianato pode provocar resultados de cloreto falsamente elevados ou podera provocar uma

supressao dos resultados de cloreto (“star-out”).

*Poderéo ser encontradas outras substancias interferentes. Estes resultados sédo representativos, e os seus resultados poderao diferir um pouco devido
a uma variacdo de teste para teste. O grau de interferéncia para concentracdes diferentes daquelas apresentadas podera nao ser previsivel.
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